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Vocé sabe o que sao
residuos solidos?

De acordo com a Politica Nacional de
Residuos Solidos (Lei Federal n° 12.305/
2010), residuos sélidos sdo todo material,
substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em
sociedade.
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Entdo todé lixo que

Jjogamos fora é um
residuo solido?

Popularmente chamamos
todos os residuos sélidos de
lixo. Mas de acordo com a lei

citada acima, alguns
residuos solidos podem ser
reutilizados ou reciclados e tudo
que nao é mais possivel
reutilizar ou reciclar é
considerado
rejeito.

residuos solidos




Os residuos solidos sio classificados em:

1. Residuos domiciliares:
Sao todos os residuos gerados pelas atividades residenciais. Podem ser divididos
em secos, umidos, volumosos e eletronicos.

Secos:

Sao os residuos com maior possibilidade de reutilizacao e
reciclagem: materiais como papel, vidro, metal e plastico.

Sao os residuos biodegradaveis como restos de comida sem
possibilidade de reciclagem e rejeitos como papéis com gordura. _’ .
Cascas de frutas e legumes podem ser recicladas em composteiras.
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2. Residuos comerciais:

Sao todos os residuos originarios de

atividades comerciais e de servigos como

supermercados, estabelecimentos

bancarios, lojas, bares e restaurantes.

Esses residuos sao basicamente
papeéis, plasticos, restos de
alimentos e embalagens.

3. Residuos publicos:

Sao os residuos originarios da varrigao,
limpeza de vias publicas e outros
servigcos de limpeza urbana, além
de residuos dos servigos publicos de
saneamento basico.



4. Residuos industriais:

Sao os residuos gerados nos processos
produtivos e instalagées industriais. Alguns
exemplos de residuos industriais sao:
refugos, escorias, lodos, residuos
alcalinos ou acidos e oleos. Nesta
categoria inclui-se grande quantidade de

residuos toxicos que precisam de tratamento &
especial.

5. Residuos hospitalares:

Sao os residuos gerados nos servigos de
saude. Nao podem ser reciclados pois
oferecem riscos a saude e ao meio
ambiente. Entre eles estdo: seringas e
outros materiais plasticos, além
de uma grande variedade de
substancias toxicas e materiais
biologicos.




Acondicionamento dos
residuos solidos:

Para embalar os residuos sélidos é neces-
sario dividi-los em reciclaveis e nao
reciclaveis. Antes de embalar os resi-
duos recilaveis é necessario limpa-los, re-
tirando possiveis restos de alimentos ou
produtos. Para isso vocé pode reaproveitar
a agua da lavagem da louca, mantendo-se,
assim, a higiene da casa e evitando a proli-
feracdo de bichos.

Em Sao Vicente, os residuos reciclaveis
devem ser colocados em sacos de lixo
azuis, para serem diferenciados dos resi-
duos nao reciclaveis, ou rejeitos, que sao
colocados em sacos de lixo pretos,
assim, a coleta seletiva consegue identifi-
car qual material deve ser coletado.
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Cata-treco:

Vocé sabia que existe servigco de cata-treco
na cidade? O cata-treco é uma operacéao gratui-
ta que tem como objetivo impedir o acumulo de
materiais volumosos pela cidade, como resi-
duos da construcao civil, moveis e
eletrodomeésticos velhos. Para isso,
basta ligar para um dos numeros do cata-treco
informados ao final desta cartilha e agendar a
retirada.

Pode ser agendada a retirada de até cinco
sacos de entulho (1m?) de residuos da constru-
¢ao civil. No caso de maiores quantidades, o
municipe deve contratar servi¢o particular de
cagamba.

A retirada pode ocorrer em até cinco dias uteis,
dependendo da demanda.

Atencao: O descarte irregular é considera-
do crime, conforme Lei Complementar 618/10.




Vocé conhece os Ecopontos?

Os Ecopontos sdo locais publicos onde os municipes podem descartar ma-
teriais de grande porte, entre outros materiais.

O que pode ser descartado nos Ecopontos?

- plasticos, - eletroeletrénicos*,

- papéis, - pilhas,

- vidros, - baterias,

- lampadas, - pneus (4 pneus por municipe por més),

- metais, - residuos da construgao civil (até 1 m* por munici-
- moveis, pe por més - caso o volume seja maior, 0 municipe
- 6leo de cozinha e lubrificantes, podera contratar um caminhao cadastrado)

* Com relagdo aos grandes eletroeletrénicos, como fogdes, geladeiras e baterias de carros, devem ser
descartados diretamente nos Ecopontos. Enquanto que os pequenos, como celulares e pegas de compu-
tadores, além dos Ecopontos, podem ser descartados na coleta seletiva, onde passara por triagem e tera
destinacao adequada.

Horario de funcionamento dos Ecopontos:

De segunda a sexta-feira, das 8h as 12h, e das 13h30 as 17h. Sabados das 8h as 12h.



Localizacao dos
Ecopontos de Sao Vicente:

Vila Voturua
Avenida Juiz de Fora, 48

Cidade Nautica
Avenida Paulo Hourneaux de
Moura, 101

Jardim Rio Branco
Avenida Ulisses
Guimaraes, 211




E os PEVs e ECOPEVs?

Os PEVs ¢ ECOPEVs sio pontos
de entrega voluntaria para des- ECOPEV
carte de materiais reciclaveis. tipo 1

Para a Vila Margarida e México 70 esta sendo
proposta a insercdo de ECOPEVS, confor-
me imagens e mapeamento a seguir.

Cada ECOPEV é composto por 4 modulos com
4 cores diferentes, referentes aos materiais
reciclaveis que poderdao ser descartados em cada
modulo:
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azul - papel
verde - vidro
amarelo - metal
vermelho - plastico

Obs: A montagem do ECOPEV podera ter outras
conformacdes dependendo do espaco disponivel.
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"': i Instalagao de ECOPEVs
pelo perimetro em areas
como:
pragas;
livres;
verdes;

Nota: Fora aplicado a seguinte
metodologia: Instalagdo prioritaria em
areas especificas, mas pode-se
considerar a instalagdo do mesmo por
todo perimetro, promovendo o ECOPEV
como equipamento urbano.
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Descartamos no ECOPEV azul,
todos os tipos de papeéis que podem
ser reciclados, sendo estes:

- jornais e revistas

- folhas de caderno w¢.'
- envelopes [

- cartazes W AN

- cartolina e papel cartao

- papelao

- caixas de leite longa vida (tetra pak)
- caixas em geral

- papéis diversos etc _ g @R_TANTE
OBS: Os papéis devem B = ‘"’" — -
estar secos, sem residuos NAO devemos descartar
de alimento ou gordura. no ECOPEYV os papéis
NAO reciclaveis

como:

- papel higiénico usado
- papéis plastificados (ex:

papelio para ocuparem _caixa de sabao em po)
menos espacgo. Rasgue - etiquetas e fitas adesivas
ao invés de amassar os - papéis engordurados
papeéis, para facilitar a - fotografias
reciclagem.

Desmonte as caixas de







Descartamos no ECOPEV verde,
todos os materiais reciclaveis de
vidro, sendo estes:

- garrafas

- COpos

- tacas

- jarras

- cacos de vidro

- frascos de remédios vazios
- potes de conserva

- recipientes de vidro etc

NAO devemos descartar
no ECOPEV materiais de

vidro NAO reciclaveis,

¢ como:
DICAST = 5= 8 S
Embrulhe vidros - lampadas
quebrados em jornal ou - pirex
coloque-0s em uma - ceramicas
caixa. - porcelanas

- lentes de 6culos
- ampolas de remédio
- vidro de box de banheiro







Descartamos no ECOPEV amarelo,
todos os materiais metalicos
reciclaveis, sendo estes:

- latas
- tampinhas metalicas de garrafas
- chapas metalicas

- pregos

- parafusos

- ferragens

- embalagem de marmitex
- utensilios de metal

- panelas sem cabo

- canos metalicos = IS
- aerossol etc NAO devemos descartar
no ECOPEV materiais

metalicos NAO
. 7 reciclaveis, como:

Amasse as latas de - latas de inseticida

aluminio para ocuparem - latas de solvente.s
menos espaco. - Iatas_ de verniz
Armazene pregos e - esponjas de ago
parafusos em garrafas. - grampos







Descartamos no ECOPEV vermelho,
todos os materiais reciclaveis feitos
de plastico, sendo estes:

- embalagens de produtos de limpeza
- garrafas plasticas ou PET
- produtos de higiene pessoal como

escova de dente, embalagens plasticas etc
- sacos ou sacolas plasticas
- tubos e canos de PVC
- utensilios descartaveis
- brinquedos de plastico
- baldes, entre outros.

NAO devemos descartar

no ECOPEV materiais

NAO reciclaveis
feitos de plastico, como:

Reaproveite a agua da

lavagem da louca para - éspumas
limpar os restos de - esponjas
alimentos ou produtos - cabos de panela
das embalagens. Isso - tomadas

evita a proliferacao de
bichos.







Tratamento dos residuos solidos

Existem diversas formas de tratamento dos residuos sé6lidos como os aterros sanitar
estao proibidos por lei, pois os residuos sélidos eram depositados a céu aberto sem nen

ATERRO SANITARIO COMPO¢

Consiste em camadas alternadas de residuos E um processo de dece
solidos e terra, o que evita o mau cheiro e a
proliferacdo de animais. A decomposi¢ao dos residuos
depositados nos aterros sanitarios gera como allesaii
sub-produto o chorume e o biogas (metano) que usado em jardins e plar
precisam ser tratados para ndo causar contaminacgao. de produtos quimicos.

da matéria organica er
sélidos que a transform

(o)
e
=
Q
£
1
it
®
-
wied

aterro sanitario Sifio das Neves - Santos By




10S, acompostagem, a horta urbana e areciclagem. Atualmente os lixdes
hum tratamento, ocasionando problemas ambientais e a saude publica.

STAGEM

ymposicao natural
contrada nos residuos
a em adubo. Pode ser
itas, substituindo o uso

HORTA URBANA

Sao hortas cultivadas em espacos coletivos ou
domeésticos em area urbana. Tem como
principal objetivo facilitar a distribuicao de alimentos
livres de agrotoxicos nas cidades, utilizando adubos
naturais e contribuindo com o meio ambiente.
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Os 3 R’s da sustentabilidade

Os 3 R’s da sustentabilidade (Reduzir, Reutilizar e Reciclar) sdo um conjunto de pratic

natureza da extragdo desmedida de seus recursos.

1. REDUZIR

Diminuir a geragao de residuos, reduzindo o
desperdicio. Atentar para a utilizagcao
consciente dos recursos, verificando a
real necessidade em se adquirir novos produtos e
racionalizando agua, energia e combustiveis.

2. REUT

E o processo de aprove
sblidos para fazer outrc
alteragcdo de suas carac
exemplo: a reutilizacdo d
hortas suspensas, brinque




as que tém como objetivo minimizar o desperdicio de materiais e poupar a

ILIZAR

ritamento dos residuos
) produto sem que haja
teristicas essenciais. Por
e garrafas PET para fazer
dos etc.

3. RECICLAR

E o processo de transformacao dos
residuos sdlidos em um produto totalmente
novo. Por exemplo: telhas ecologicas de tetra
pak, asfalto ecologico de pneus, tecidos de
garrafa PET, papéis reciclados etc.
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Como fazer uma composteira

de garrafa PET:

Materiais:

- 2 garrafas PET iguais de 2L
- Tesoura para cortar as garrafas

-1 Prego

Para fazer a

compostagem: _;

-Restos de
alimentos (cascas
de legumes e
frutas).

-Folhas secas,
serragem ou
estercos curtidos
(sem nenhum mau
cheiro).

-Terra.

-Minhocas
californianas

podem deixar o
adubo acido.
-Restos de carnes e
alimentos cozidos,
pois podem atrair
roedores, insetos e
fungos. Também
compromete a
decomposicao e
ocasiona mau
cheiro a
compostagem.
-Fezes de animais
(caes e gatos).

Passo a passo:

1. Corte a parte in-
ferior da primeira
garrafa (faca varios
furos no fundo com
0 prego quente e re-
serve-a, pois sera
utilizada como
tampa da compos-
teira).

2. Corte na metade
as duas garrafas.
Fazer varios furos
nas tampas das gar-
rafas com o prego
quente. As duas
partes superiores
das garrafas serao
utilizadas como
composteiras.

3. A parte inferior
de uma das garra-
fas sera utilizada
como base, onde
também recebera o
biofertilizante.

biofertilizante

tampa o
furada

terra S ——
folhas
cascas
terra
folhas
cascas
folhas
tampa furada
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terra :;_E
folhas

cascas ﬁ
minhocas m
terra '-
folhas

tampa furada
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Montagem:

Primeiramente deve-se adaptar a
parte superior de uma das garra-
fas (virada de cabega para baixo e
com a tampa furada) na base. Colo-
car na garrafa, sempre em pouca
quantidade, folhas secas, um pouco
de terra e na sequéncia as minhocas.
Dando continuidade as camadas, co-
locar as cascas de alimentos corta-
das, depois folhas secas e cobrir
com terra. Em seguida, umedecer.
Encaixar a outra metade da gar-
rafa (também virada de cabega para
baixo e com a tampa furada) sobre
a primeira. Colocar uma camada
de folhas secas, depois de cascas de
alimentos, outra camada de folhas
secas e um pouco de terra. Seguir
essa sequéncia até completar a gar-
rafa. Apos dois meses a com-
postagem estara pronta para
usar. Colocar data na garrafa.

Ficar atento:

- A cada 10 dias mexer a compostagem.
- Com 12 dias comecga o processo de
decomposicgdo. Retirar o Biofertilizan-
te a medida que for descendo para a
base. O biofertilizante é o adubo liquido.
Para utiliza-lo, considerar a cada uma
parte de biofertilizante, cinco partes
de agua. Este liquido deve ser diluido
nas proporgées recomendadas para
melhor absorg¢ao dos nutrientes e para se
evitar que as folhas fiquem queimadas
devido ao excesso de acidez. Pode ser
aplicado diretamente ao solo durante a
rega a cada 7-10 dias ou pode ser pulveri-
zado sobre as folhas com ajuda de um
borrifador com a mesma frequéncia.

- Apds 30 dias a compostagem esta quase
pronta. Mexer mais um pouco. Percebe-se
que ja esta bem solta na parte de cima.
Importante: ndo esquecer de coletar
o biofertilizante, pois a base da com-
posteira ndao pode encher demais.




Politicas municipais de
tratamento de residuos solidos

Plano Municipal de Gestao
Integrada de Residuos Solidos

Vocé sabia que a cidade de Sao Vicente conta com
um Plano Municipal de Gestado Integrada de Resi-
duos Soélidos? O PMGIRS-SV, como é chama-
do, foi instituido em 2015 como parte das respon-
sabilidades municipais contidas no marco regula-
tério do saneamento basico (Lei Federal n® 11.445/
2007) e na Politica Nacional de Residuos Sélidos
(Lei Federal n° 12.305/ 2010). Instituido por decreto
municipal em 2015, o PMGIRS-SV se constitui em
um instrumento de definicao e ordenamento legal,
institucional e organizacional dos servigos de lim-
peza urbana e manejo de residuos sélidos no mu-
nicipio. Atualmente o plano encontra-se em revi-
sdo, com previsao para aprovacgao ainda em 2021.

Gerenciamento dos
residuos solidos
municipais

A empresa concessionaria e res-
ponsavel pela coleta e a gestao
dos residuos comuns na cidade de
Sao Vicente é executada pela com-
panhia Terracom desde 2018. A
empresa com sede em Cubatao,
faz a coleta do lixo porta a porta as
segundas, quartas e sextas-feiras,
das 7h as 15h20, com despejo no
Aterro Sanitario Sitio das
Neves, na area continental da
cidade de Santos. O aterro
também atende as cidades de
Mongagua, Praia Grande, Santos,
Guaruja e Bertioga e tem autoriza-
¢ao da Cetesb para receber resi-
duos solidos até 2023.



Ja a coleta seletiva é reali-
zada pela empresa colabo-
radora Cooper Nature-
Zza (Cooperativa de Traba-
lho de Catadores de Mate-
riais Reciclados em Benefi-
cio a Natureza) desde 2019.
A cooperativa, organizada
pela Associacao de
Catadores de Reci-
clados e instalada na
area de transbordo do Sam-
baiatuba, realiza a coleta de
materiais reciclaveis as
quintas-feiras, no periodo
da tarde. O material coleta-
do é entdo separado, pro-
cessado e revendido se tor-
nando assim, fonte de
renda para a populacgao ca-
tadora e cooperada.

Como cobrar as instituicoes publicas

A gestao, coleta e destinacdo dos residuos solidos é de
responsabilidade do governo municipal, asses-
soria das empresas consorciadas e colabo-
radoras. Quaisquer problemas devem ser relatados e
cobrados destas instituicées. E responsabilidade
de todos a manutencao e cuidado de um

ambiente limpo e saudavel!




Contatos:

- Prefeitura de Sao Vicente: tel. (13) 3579-1300

horario de atendimento: segunda a sexta-feira, das 9h as 17h.
site: www.saovicente.sp.gov.br
facebook: Prefeitura de Sao Vicente/ instagram: @saovicenteoficial

- Secretaria do Meio Ambiente (SEMAM): tel. (13) 3569-2274

horario de atendimento: segunda a sexta-feira, das 9h as 17h.
e-mail: gabinetesemam@saovicente.sp.gov.br

- Secretaria de Desenvolvimento Urbano e Obras Publicas (SEDUP):
tel. (13) 3569-1770

horario de atendimento: segunda a sexta-feira, das 9h as 17h.
e-mail: sedup@saovicente.sp.gov.br

- Terracom: Matriz - tel. (13) 3369-5000/ Filial Sio Vicente - tel. (13) 3464-2468

horario de atendimento: segunda a sexta-feira, das 7h as 18h.
site: www.terracom.com.br

- Coopernatureza: tel. (13) 98872-1276

horario de atendimento: segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.
e-mail: coopernatureza@hotmail.com

- Cata-treco: Area Insular - tel. (13) 3461-1096/ 3464-1018/ 3461-1105
Area Continental - tel. (13) 3566-6013

horario de atendimento: segunda a sexta-feira, das 8h as 11h e das 13h as 17h.



Referéncias:
Lei Federal n°12.305/ 2010

Plano Municipal de Gestao Integrada de Residuos Soélidos de
2015 (PMGIRS-SV).

https:/www.saovicente.sp.gov.br/publico/include/download.php?fi
le=1865

www.saovicente.sp.gov.br
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Santos Lixo Zero - https://santoslixozero.org/servicos/

https://polis.org.br/publicacoes/?busca=&tipo=cartilhas
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https://www.youtube.com/watch?v=3zAsyYgSaxU&t=14s

https://issuu.com/beagomes92/docs/guia_de_descarte_de_res_ du
os s i

https://polis.org.br/wp-content/uploads/2020/03/COLETA-SELETIVA
-DO-LIXO.pdf

www.freepik.com

www.google.com
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